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Thông tin cơ bản:  

Hư hỏng các nguồn tiện ích là khi điện nước và ga bị mất . 
 

Hư hỏng các nguồn tiện ích: 

 

 Luôn có trong nhà đài chạy bằng pin, đèn pin, và pin mới để dự trữ . Dự trữ những thứ 
quan trọng như đèn pin, pin, đài xách tay, nước, thức ăn không dễ hỏng, chăn và một cái 

mở đồ hộp.  

 Không dùng than trong nhà!  Nếu không có thông hơi tốt, khói than có thể gây tử vong. 
Trong các tháng mùa hè, nếu máy điều hòa không hoạt động thì giữ mát bằng cách tránh 

mặt trời chiếu trực tiếp và chuyển xuống tầng thấp nhất trong nhà. 

 Khi mất điện, dùng đồ ăn dự trữ một cách thông minh. Dùng đồ ăn trong tủ lạnh trước, 

sau đó đến đồ trong ngăn đá rồi mới tới đồ ăn không dễ hỏng cuối cùng. 

 Những đồ dễ hỏng có thể giữ lạnh đựợc 4 tiếng trong tủ lạnh nếu cửa tủ luôn đóng.  

 Học cách đóng mở van ga, đường dẫn nước, cầu dao điện khi có điện trở lại.  
 


